Meeting de louvain-la-neuve

Cinq meédailles pour Loic Leysen

Loic Leysen était en verve le week-end dernier a la
piscine de Louvain-la-Neuve.

RIXENSART - Loic Leysen a brillé lors du
meeting international de la ville d’Ottignies-
Louvain-la-Neuve. 1l a décroché cing medailles
dont quatre d’or.

Loic Leysen nage a nouveau au Swimming club de Rixensart. Il y est revenu lorsque la
piscine de Waterloo a fermé. « Je me plais bien a Rixensart. C’est plus prés de chez moi. NOs
entrainements y sont bien planifiés ».

Le nageur rixensartois est toujours cadet. Lors des championnats de Belgique a Wachtebeke,
lors du 3e week-end de novembre, il a réalisé un bon 100 metres dos. « J ai nagé en
1'02"88.Le reste, ce n’était pas tres bien. Je n’étais pas tres en forme le dimanche. C’était un
jour sans ».

Sur 200 et 400 m crawl

Le dos est sa spécialité : « Pour ['instant, je fais une grosse préparation sur 200 et 400 m
crawl. En revenant a Rixensart, aprés discussion avec les entraineurs, on s est dit qu’il serait
bien que je me relance en crawl ou mes résultats n’étaient pas mauvais.

Au challenge Burny en octobre, j’ai nagé le 400 m crawl en 4'20". C’était un trés bon temps.
J’aimerais bien arriver a 4'14" lors des championnats de Belgique et a 2' sur le 200 m crawl.
Je ne délaisse par pour autant le dos. C’est ma spécialité. Je vais continuer a la travailler
pour ne pas perdre mes acquis. Voila mes objectifs pour la saison ».

Loic Leysen n’était pas mécontent de sa participation a la compétition internationale
organisée a Louvain-la-Neuve le week-end dernier Il y a brillé en gagnant dées le samedi le
100 m dos en 1'03"97 : « J'aurais au moins voulu refaire mon temps de 1'02"'88 de
Wachtebeke. ».

11 s’est également imposé en 200 m libre (2'07"35), en 50 m dos (2995, en 100 m libre
(56"87). Il décroche le bronze en 100 m 4 nages en 1'06"84.!
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